
  



 

โครงการทักษะการสร้างผลงานส่ือด้วยเทคโนโลยีเสมือนจริง  

ส าหรับ Mid-Career 

ท่ีมาของโครงการ 

ด้วยส ำนักงำนส่งเสริมเศรษฐกิจดิจิทัล (depa) มอบหมำยให้ มหำวิทยำลัยเทคโนโลยีรำชมงคล

ตะวันออก ด ำเนินกำรจัดกิจกรรม ภำยใต้โครงกำรทักษะกำรสร้ำงผลงำนสื่อด้วยเทคโนโลยีเสมือนจริง

ส ำหรับ Mid-Career ด้วยหลักสูตรกำรพัฒนำสื ่อเสมือนจริงด้วย AR VR เพื ่อพัฒนำธุรกิจอย่ำง

สร้ำงสรรค์ โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือพัฒนำกลุ่มบุคคล Mid-Career ให้สำมำรถน ำทักษะมำประยุกต์ใช้ในกำร

สร้ำงอำชีพอิสระ ต่อยอดกำรประกอบธุรกิจของตนเอง สร้ำงรำยได้สร้ำงอำชีพ และพัฒนำสินค้ำหรือ

บริกำรต่ำง ๆ อำทิ ธุรกิจกำรท่องเที่ยว ธุรกิจอุปโภคบริโภค กำรแพทย์ กำรศึกษำ สื่อกำรเรียนกำรสอน 

ตลอดจนปรับตัวเพื่อ Upskill/Reskill รองรับกำรเปลี่ยนแปลงของเทคโนโลยีดิจิทัล ด้วยกำรเตรียมควำม

พร้อมและยกระดับคุณภำพชีวิตสู่สังคมสูงวัยอย่ำงมีศักยภำพ (Active Aging)  

วัตถุประสงค์  

 เพ่ือพัฒนำทักษะกำรสร้ำงผลงำนส่ือด้วยเทคโนโลยีเสมือนจริงด้ำน VR AR  

 เพื่อต่อยอดกำรประกอบธุรกิจของตนเอง หรือสร้ำงรำยได้ สร้ำงอำชีพผู้เรียนในกลุ่ม Mid-

Career  

 เพื่อพัฒนำสินค้ำและหรือบริกำรต่ำง ๆ อำทิ ธุรกิจกำรท่องเที่ยว ธุรกิจอุปโภคบริโภค 

กำรแพทย์ กำรศึกษำ สื่อกำรเรียนกำรสอน พัฒนำเป็นทักษะที่สร้ำงรำยได้เสริม (Second-

Career) หรือ สร้ำงอำชีพอิสระให้กับผู้เรียนในกลุ่ม Mid-Career  

 เพื่อ upskill/reskill รองรับกำรเปลี่ยนแปลงของเทคโนโลยีดิจิทัล ด้วยกำรเตรียมควำม

พร้อมและยกระดับคุณภำพชีวิตสู่สังคมสูงวัยอย่ำงมีศักยภำพ (Active Aging) 

กลุ่มเป้าหมายโครงการ 

 บุคคลท่ัวไปท่ีสนใจในกลุ่ม Mid-Career ไม่น้อยกว่ำ 350 รำย 

คุณสมบัติของผู้เข้าร่วมโครงการ 

 บุคคลทั่วไปในกลุ่ม Mid-Career อำยุ 35 ปีขึ้นไป มีควำมพร้อมที่จะรับกำรเปลี่ยนแปลงของ

เทคโนโลยีดิจิทัล เพ่ือยกระดับคุณภำพชีวิตสู่สังคมสูงวัย 

เกณฑ์พิจารณาคัดเลือกผู้เข้าร่วมโครงการ 

 บุคคลท่ัวไปในกลุ่ม Mid-Career ท่ีมีอำยุตั้งแต่ 35 ปีขึ้นไปสำขำใดก็ได้ท่ีสนใจในเทคโนโลยีและ

นวัตกรรมกำรสร้ำงผลงำนส่ือด้วยเทคโนโลยีเสมือนจริง 

ค่าธรรมเนียมการเข้าร่วมโครงการ 

ไม่มีค่ำธรรมเนียมในกำรเข้ำร่วมโครงกำร โดย ได้รับกำรส่งเสริมสนับสนุน จำก ส ำนักงำนส่งเสริม

เศรษฐกิจดิจิทัล (depa) ทั้งนี้ ไม่รวมถึงค่ำใช้จ่ำยในกำรเดินทำง และ ที่พัก ในกำรเข้ำร่วมกิจกรรมอบรม

ของโครงกำรฯ  

 



 

แผนภาพแสดงรูปแบบการเข้าร่วมโครงการ 

 

ข้ันตอนการเข้าร่วมโครงการ 

กิจกรรมท่ี 1 กำรรับสมัครเขำ้ร่วมโครงกำร  

 ศึกษำข้อมูลโครงกำรฯ และตรวจสอบคุณสมบัติเบื้องต้น  

 ลงทะเบียนเข้ำร่วมโครงกำร และท ำข้อสอบ Screen Test ผ่ำนเว็บไซต์โครงกำร 

 โครงกำรฯ คัดเลือกบุคคลท่ัวไปท่ีผ่ำนคุณสมบัติตำมเงื่อนไข 

 โครงกำรฯ ประกำศรำยชื่อผู้ท่ีผ่ำนกำรคัดเลือกผ่ำนเว็บไซต์โครงกำร 

 ฝ่ำยประสำนงำนส่งอีเมลแจ้งผลกำรคัดเลือก พร้อมโทรประสำนไปยังบุคคลที่ผ่ำนกำร

คัดเลือก เพ่ือให้รำยละเอียดเพ่ิมเติม  

กิจกรรมท่ี 2 กิจกรรมฝึกอบรม รูปแบบ Online และ Onsite 

กิจกรรมท่ี 3 กิจกรรมกำรส่งผลงำน 

 ภำยใน 30 วันหลังจบกำรอบรมแต่ละรุ่นน ำส่งผลงำนด้ำน AR VR ผ่ำนเว็บไซตโ์ครงกำร 

รางวัลพิเศษ 

 โครงกำรประกำศรำยชื่อที่มีผลงำนดีเด่น จ ำนวน 5 ท่ำน จะได้รับรำงวัลดังน้ี  

 เงินรำงวัลมูลค่ำ 5,000 จ ำนวน 5 ท่ำน 

 ใบประกำศเกียรติคุณ  



 

ส่ิงท่ีผู้รับการฝึกอบรมจะได้รับ (รูปแบบออนไซต์) 

 เครื่องคอมพิวเตอร์ส ำหรับอบรม 

 เอกสำรประกอบกำรฝึกอบรม 

 อำหำรว่ำง อำหำรกลำงวัน 

 ประกำศนียบัตร Digital File 

 บัญชีผู้ใช้ส ำหรับเขำ้ถึงระบบเรียนรู้ออนไลน์ (E-LEARNING ACCOUN) 

ส่ิงท่ีผู้รับการฝึกอบรมต้องเตรียมในการเข้าร่วมอบรม (กรณีน าคอมพิวเตอร์มาเอง) 

 ระบบปฏิบัติกำร Windows 10 (64 bit) or MacOS 10.14+ 

 RAM 8 GB 

 CPU (Intel) Intel Core i3 2.5Ghz, or AMD Bulldozer/Jaguar/Puma/Zen 

 CPU (Apple Silicon ARM64) M1 หรือใหม่กว่ำ 

 GPU Intel HD Graphics 4000/Nvidia GeForce 710/AMD Radeon HD 6450 

 ควำมละเอียดของจอภำพ 1280 x 768 

อุปกรณ์อ่ืน ๆ ท่ีผู้เข้ารับการอบรมต้องเตรียม 

 กล้อง Webcam 1 ตัว 

 ไมโครโฟน/ชุดหูฟัง 

 สมำร์ทโฟนระบบปฏิบัติกำร iOS และ Android  

โปรแกรมท่ีใช้ในการฝึกอบรม 

โปรแกรม ลิงก์ส ำหรับดำวน์โหลด 

Meta Spark AR เวอร์ชัน 170 https://spark.meta.com/download/ 

VRiod Studio เวอร์ชัน 1.23.2 https://vroid.com/en/studio 

Vseeface เวอร์ชัน 1.13.38c2 https://www.vseeface.icu/ 

OBS Studio เวอร์ชัน 29.1.3 https://obsproject.com/download 

ตารางการจัดกิจกรรมฝึกอบรม 

รุ่นท่ี วันท่ีจัดอบรม สถำนท่ี 

1 17-18 มิถุนำยน 2567 บริษัท เออำรไ์อที จ ำกัด 

2 22-23 กรกฎำคม 2567 ออนไลน์ 

3 1-2 สิงหำคม 2567 ออนไลน์ 

4 14-15 สิงหำคม 2567 ออนไลน์ 

5 20-21 สิงหำคม 2567 ออนไลน์ 

6 5-6 กันยำยน 2567 ออนไลน์ 

 



 

หลักสูตรทักษะการสร้างผลงานส่ือด้วยเทคโนโลยีเสมือนจริง 

หลักการและเหตุผล 

เทคโนโลยีเสมือน (Reality Technology) ก ำลังเข้ำมำมีบทบำทส ำคัญกับกำรท ำธุรกิจและวิถีชีวิต

ผู ้คนในหลำยแง่มุม ทั ้งควำมเสมือนจริงและสนุกสนำนในภำคควำมบันเทิง หรือกลุ ่มธุรกิจท ำให้

ผู้ประกอบกำร น ำมำประยุกต์ใช้กับกำรสร้ำงกลยุทธ์กำรตลำด ทั้งในแบบออฟไลน์และออนไลน์ ให้ประสบ

ควำมส ำเร็จ กระตุ้นควำมสนใจ เพ่ิมยอดขำยด้วยประสบกำรณ์ ที่ต่ืนตำต่ืนใจแปลกใหม่ให้ลูกค้ำ  

 ปัจจุบันทั้งธุรกิจรำยเล็กและรำยใหญ่เริ่มน ำเทคโนโลยีเสมือนจริงเข้ำมำปรับใช้ เพื่อให้ผู้ใช้งำนได้

สัมผัสกับประสบกำรณ์ลูกค้ำในรูปแบบใหม่ท่ีเชื่อมต่อระหว่ำงภำพของโลกควำมเป็นจริงเสริม ซึ่งเทคโนโลยี 

Augmented reality (AR) Virtual Reality (VR) ที่ได้รับควำมนิยมอย่ำงมำกในหลำยอุตสำหกรรม ผ่ำน

อุปกรณ์อิเล็กทรอนิกส์ท่ีรองรับ เพ่ือประมวลผลและแสดงภำพเสมือนบนหน้ำจออุปกรณ์  

 โดยหลักสูตรนี้ออกแบบมำเพื่อให้ผู้เรียนมีควำมรู้ ในกำรพัฒนำทักษะเทคโนโลยีเสมือน (Reality 

Technology) ด้วยโปรแกรมที่มีควำมสำมำรถในกำรพัฒนำสร้ำงสรรค์ผลงำนที่มีประสิทธิภำพ ผู้เรียน

สำมำรถน ำควำมรู้และทักษะไปประยุกต์ พัฒนำออกแบบผลิตภัณฑ์และบริกำร  

วัตถุประสงค์การอบรม 

 สำมำรถสร้ำงคอนเทนต์น ำเสนอสินค้ำและบริกำรในรูปแบบเทคโนโลยีเสมือน (Reality 

Technology) 

 สำมำรถออกแบบและพัฒนำ AR Effect เพ่ือส่งเสริมกำรขำยบนโชเชียลมีเดียแพลตฟอร์มได้ 

 สำมำรถน ำทักษะและควำมรู ้ที ่ได้รับ ต่อยอดครีเอเตอร์คอนเทนต์บนแพลตฟอร์มวีดีโอ

ออนไลน์ 

ลักษณะการอบรม  

 กำรบรรยำยและสำธิต พร้อมให้ผู้เรียนฝึกปฏิบัติกับอุปกรณ์คอมพิวเตอร์ 1 คน ต่อ 1 เครื่อง 

/ อุปกรณ์มือถือ Smartphone 1 คน ต่อ 1 เครื่อง 

  กำรบรรยำย สำธิต ประสบกำรณ์  

  เน้นให้มีส่วนร่วมคิดวิเครำะห์ เพ่ือดึงศักยภำพของผู้เข้ำรับกำรอบรมออกมำ  

  ปฏิบัติติกำรสร้ำงคอนเทนต์ด้วยเทคโนโลยีเสมือน (Reality Technology) และน ำไปใช้งำนบน

โซเชียลมีเดียแพลตฟอร์ 



 

ก าหนดการอบรม 

เวลา รายละเอียดการอบรม 

วันท่ี 1 

08.30 – 09.00 น. 

 

ลงทะเบียน 

08.00 – 10.30 น. บทท่ี 1 เทคโนโลยีเสมือน (Reality Technology) 

เทคโนโลยี XR (Extended Reality) กับธุรกิจยุคใหม่ ควำมรู้เบื้องต้นเก่ียวกับ 

AR และ แนวทำงกำรประยุกต์ใช้ 

 แนะน ำเทคโนโลยี Augmented Reality (AR)  

 รูปแบบกำรใช้งำน AR ในธุรกิจ 

 หลักกำรท ำงำนของเทคโนโลยี Augmented Reality 

 แนะน ำโปรแกรม Meta Spark Studio ของ Facebook 

 กำรใช้งำนโปรแกรม Meta Spark Studio  

 รูจักกับโปรแกรม Meta Spark Studio 

 กำรใช้งำนและคุณลักษณะของโปรแกรม Meta Spark Studio 

 จุดเดนของโปรแกรม Meta Spark Studio 

 กำรประยุกต์ใช้งำนจำกโปรแกรม Meta Spark Studio  

10.30 – 10.45 น. พักรับประทำนอำหำรว่ำง (เชำ้) 

10.45 –12:00 น. บทท่ี 2 การท างานบนโปรแกรม Meta Spark Studio 

 กำรติดต้ังโปรแกรม Meta Spark Studio 

 รูจักหนำต่ำงกำรท ำงำนและสวนประกอบของโปรแกรม 

 กำรจัดวำงวัตถุ 3 มิติ โดยใช้ Viewport 

 กำรจ ำลองกำรแสดงผลบนอุปกรณ์มือถือ 

 กำรใช้เครื่องมือ Manipulators เพ่ือปรับต ำแหน่ง มำตรำส่วน และ

กำรหมุนของวัตถุใน Viewport 

 คุณสมบัติของโปรแกรม (Meta Spark Studio Features) 

 กำรเตรียม Assets และ Objects 

 กำรสร้ำงวัสดุ พื้นผิว และวัตถุ 3D และ 2D 

 กำรใช้งำน AR Library 

 กำรเตรียมโมเดล 3 มิติ เสียง คลิปวิดีโอ รูปภำพ และภำพกรำฟิก 

จำกเว็บไซต ์

 Workshop 1: กำรพัฒนำรูปแบบ AR Affect กับใบหน้ำ (Face 

Mask และ Face Decoration) 

 Workshop 2: กำรพัฒนำรูปแบบ AR Affect กับใบหน้ำ (Head 

Decoration) 

12:00 –13:00 น. พักรับประทำนอำหำรกลำงวนั 



 

เวลา รายละเอียดการอบรม 

13:00 –14:30 น. บทท่ี 3 การใช้งาน AR บน Social Media  

กำรสร้ำงและจัดกำรโปรเจกต ์

 กำรใช้งำน วัตถุ 3 มิต ิและแอนิเมชัน 

 กำรใช้งำน 2D Effects   

 กำรเพิ่มและแก้ไขข้อควำม 2 มิติ และ 3 มิติ 

 กำรจัดกำรแสง (Lighting) 

 กำรใช้งำน วัตถุ 3 มิต ิและแอนิเมชัน  

 กำรจัดกำรเสียง (Audio) 

 กำร Exporting และ Publishing เอฟเฟกต์ 

 กำรใช้งำนโปรแกรม Meta Spark Studio ของ Facebook  

 กำรใช้งำนโปรแกรมสร้ำงคอนเทนต์ AR และ Effect AR โดยไม่ต้อง

เขียนโปรแกรม 

 รู้จักโปรแกรม Meta Spark Studio แนะน ำส่วนประกอบของ

โปรแกรม และเครื่องมือ 

 กำร Publish ไฟล์ โดยกำร Upload ไปยัง Facebook หรือ 

Instagram พร้อมทดสอบกำรใช้งำน 

 Workshop 3: กำรพัฒนำรูปแบบ AR Affect กับพ้ืนท่ีจริง (World 

Object) 

14.30 – 14.45 น.  พักรับประทำนอำหำรว่ำง (บ่ำย) 

14.45 – 16.00 น. การออกแบบและพัฒนาคอนเทนต์เทคโนโลยีเสมือนจริง ด้วย Meta Spark 

Studio กำรพัฒนำรูปแบบ Target Tracking  

 กำร Publish ไฟล์ โดยกำร Upload ไปยัง Facebook หรือ 

Instagram  พรอ้มทดสอบกำรใช้งำน 

 Workshop 4: กำรพัฒนำรูปแบบ AR Affect รูปแบบ 3D 

Animated Poster 

 Workshop 5: กำรพัฒนำรูปแบบ AR Affect รูปแบบ Image 

Target Tracking 

 Workshop 6: กำรพัฒนำรูปแบบ AR Affect รูปแบบ Multi Image 

Target Tracking 

วันท่ี 2 

08.30 – 10.30 น. 

การออกแบบและพัฒนาคอนเทนต์เทคโนโลยีเสมือนจริง ด้วย Meta Spark 

Studio (ต่อ) 

 กำรพัฒนำรูปแบบ Multiple Target Tracking  

 กำร Publish ไฟล์ โดยกำร Upload ไปยัง Facebook หรือ 

Instagram  พรอ้มทดสอบกำรใช้งำน 

 Workshop 7: กำรพัฒนำรูปแบบ AR Affect รูปแบบ Multi Image 

Target Tracking 

10.30 -10.45 น. พักรับประทำนอำหำรว่ำง (เชำ้) 



 

เวลา รายละเอียดการอบรม 

10.45 – 12.00 น. ความรู้เบ้ืองต้นเก่ียวกับ VR และ แนวทางการประยุกต์ใช้ 

 แนะน ำเทคโนโลยี Virtual Reality (VR)  

 รูปแบบกำรใช้งำน VR ในธุรกิจปัจจุบัน 

 หลักกำรท ำงำนของเทคโนโลยี Virtual Reality 

 แนวโน้มกำรตลำด VR กับสตำร์ทอัพไทย 

 กำรสร้ำงวีดีโอคอนเทนต์  

 กำรออกแบบคอนเทนต์บนแพลตฟอร์มวีดีโอออนไลน์ 

 รู้จัก Vtuber Platform 

12.00 – 13.00 น. พักรับประทำนอำหำรอำหำรกลำงวัน 

13:00 –14:30 น. 

 

 

 

 

 

 

 

  

การใช้งานโปรแกรม VRoid studio 

 กำรติดต้ังโปรแกรม VRoid studio   

 กำรออกแบบตัวละคร (Avatar)  

 กำรน ำโมเดลมำใช้สร้ำงตัวละคร (Avatar)  

 กำรติดต้ังแอปพลิเคชัน VRoid studio บนมือถือ 

 กำรใช้งำน VRoid Hub 

กำรใช้งำนโปรแกรม OBS ในกำรบันทึกวีดีโอ และกำรสตรีมวีดีโอ 

 Workshop 8: เปล่ียนตัวเองให้เป็น Vtuber    
 

14.30 – 14.45 น. พักรับประทำนอำหำรว่ำง (บ่ำย) 

14.45 – 16.00 น. ความรู้เบ้ืองต้นเก่ียวกับ MR และ แนวทางการประยุกต์ใช้ 

แนะน ำเทคโนโลยี Mixed Reality  

 เทคโนโลยี MR เครื่องมือใหม่ในธุรกิจ 

 หลักกำรท ำงำนของเทคโนโลยี Mixed Reality 

การประสานงานโครงการ 

ผู้ช่วยศำสตรำจำรย ์ณัฐธยำน์ รุจิรำธนำพัฒน์ 

หัวหน้ำสำขำวชิำวิทยำกำรคอมพิวเตอร ์

คณะวิทยำศำสตร์และเทคโนโลยี มหำวิทยำลัยเทคโนโลยีรำชมงคลตะวันออก 

ฝ่ายประสานงานโครงการ 

คุณสุภัทรำ เก้ือทำน 

โทร 087-234-1929 

อีเมลโครงกำร: arvr-midcareer@itit.ac.th 

เว็บไซตโ์ครงกำร: www arvr-midcareer.com 


